Haushauseminare

Bauherren erzéhlen iiber ihre Er-
fahrungen beim Bauen und geben
wertvolle Praxistipps.

In Zusammenarbeit mit der Stadt
St. Polten, den Experten von Area
Verde und der Umweltberatung
finden mehrmals jahrlich Hausbau-

seminare und Exkursionen zu Die ndchsten Termine:
wTraumhdusern® statt. O Hausbauseminar: 3. Oktober
Experten geben wertvolle Tippszu  (St. Pdlten)

allen Fragen rund um Errichtung, O Hausbauseminar: 11. Oktober
Anschaffung oder Sanierung des (St. Pélten)

Eigenheimes. Weiters gibt es Infos O Hausbauseminar: 18. Oktober
zu Bauen mit der Sonne, Grund- (St. Pélten).

rissplanung, AuBengestaltung,
Baudkologie und Baubiologie oder
Massiv- und Holzbau. AuBerdem:
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Anmeldung: www.areaverde.at,
www.traumhausplanung.at

Lieber klein,

Julian Schmid ist Planer und Energieberater.

NON: Erkennen Sie als Planer ei-
nen Trend, dass man heute um-
weltbewusster baut als zum Bei-
spiel vor 20 Jahren?

Julian Schmid: Merkbar ist, dass
sich der Energieverbrauch der
Héuser aufgrund der gestiege-
nen Energiepreise deutlich re-
duziert. Daher: Die Raumanord-
nung samt grofler Glasflichen
wird bewusster zur Sonne ge-
plant, die Dimmstoffstirken
sind dicker geworden, und na-
tiirlich hat sich auch die Haus-
und Liftungstechnik sehr ver-
dndert.

Wie kann man moglichst gesund
und gleichzeitig auch giinstig
bauen?

Schmid: Es beginnt schon mit
der Wahl des richtigen Grund-
stiickes. Hier gilt zum Beispiel:
Es soll nach Siiden ausgerichtet
und besonnt sein. Denn: Grofie
Fensterflichen im Siiden redu-
zieren im Winterhalbjahr die
Heizkosten und bringen oft
auch mehr Lebensfreude ins
Haus.

Weitere wichtige Fragen sind:
Wie ist die Infrastruktur? Und:
Sind Stdrzonen oder Wasser-
adern vorhanden, die bei der
Grundrissplanung  berticksich-
tigt werden miissen?

»Gesund” bauen bedeutet fiir
mich mit moglichst 6kologi-
schen Materialien, vor allem in

den Schlaf- und Wohnberei-
chen.
»Gescheit und ,glinstig”

heift, dass man nicht zu grof
planen und bauen sollte. Denn
jeder Quadratmeter kostet Geld
und Energie und er muss ge-
pflegt werden. Und schliefilich
soll man mit den zu zahlenden
Kreditraten noch ruhig schlafen
konnen, auch wenn sich bei-
spielsweise die Einkommenssi-
tuation einmal dndern sollte.

Aufierdem gehort ein flexibler
Grundriss fiir wechselnde Be-
diirfnisse dazu. Ein Beispiel:
Kleinkinder wohnen spiter oft
als Studenten zu Hause. Und
fiirs Wohnen im Alter braucht
es barrierefreie Losungen.

Und was braucht Ihrer Meinung
nach ein ,,griines” Haus?

Schmid: Einen Wiinschelruten-
geher schon wihrend der Pla-
nungsphase. Auflerdem einen
erfahrenen Hausplaner, dem
man vertraut, umfassende Pline
mit Einrichtung, einen Plan fiir
den Garten, ein baubiologisches
Konzept und ein Haustechnik-
konzept.

Warum einen Wiinschelrutenge-
her?

Schmid: Weil es ungesund sein
kann, wenn man jahrelang im
Schlaf- oder Kinderzimmer tiber
einer Wasserader liegt. Dieses al-
te Wissen ist heute sehr wichtig,
da wir uns ja im Bett vom Stress
des Tages erholen sollen.

Wo kann man die meiste Energie
einsparen?

Schmid: Mit dem richtig geplan-
ten Grundriss! Wenn das Haus
mit den Riéumen und Glasfli-
chen richtig zur Sonne geplant
ist, spart man von vorneherein
schon mehr als 50 Prozent Heiz-
kosten ein.

Empfehlen Sie in diesem Zusam-
menhang einen Keller?

Schmid: Das kommt auf das
Grundstiick sowie die Bewoh-
nerwiinsche an. Wenn man
zum Beispiel ein Erdgeschofibii-
ro in einen hellen Kellerraum
verlegen kann und dadurch die
Hausgrofe reduziert, lassen sich
bis zu 30.000 Euro an Baukosten
einsparen.

Welche Gebaudeform ist im Hin-
blick auf Energie sparendes Bau-
en sinnvoll?

Schmid: Meiner Erfahrung nach
sollte das Gebiude einen recht-
eckigen Grundriss aufweisen,
wobei die Lingsseite moglichst-
genau nach Siiden schaut. Ein
bis zwei Vor- oder Riickspriinge
sind moglich, um noch eine gu-
te Energiekennzahl beizubehal-
ten. Unnotige Erker, Tiirme
oder Gauben, die nur optische
Zwecke erfiillen, sollte man je-
doch vermeiden.

Bauen, Wohnen, Energiesparen



aber fein bauen

Der NON berichtet er, wie man naturnah baut und was man bei der Planung beachten muss.

Was ist ein ,,No-Go* bei einem ge-
sunden Haus?

Schmid: Laminatbdden, versie-
gelte Holzboden, Kunststofffar-
ben oder - wie gesagt - Schlaf-
plitze auf Wasseradern.

Wie sieht eine gesunde Gebdude-
hiille aus?

Schmid: Die Aufenwand kann
aus einem S50-Zentimeter-Ziegel
mit Kalkputz bestehen oder aus
Massivholz mit o6kologischen
Dimmstoffen. Fir die Dach-
dimmung bietet sich zum Bei-
spiel Zellulosedimmung [An-
merkung: fein zerfasertes Zei-
tungspapier] an.

Wie lebt man im Innenraum ge-
sund?
Schmid: Da spielt natiirlich auch

die Gebdudehiille eine Rolle.
Spiter ist eine ausreichende
Frischluftversorgung wichtig.
Heute wird sie sehr hiufig
durch moderne Wohnraumliif-
tungsanlagen gewdhrleistet. Sie
saugen laufend die verbrauchte
Luft ab, und die Frischluft wird
bereits erwdrmt wieder einge-
bracht. Gute Anlagen sind rei-
nigbar, gerduschlos und erzeu-
gen keinen Luftzug.

Schafwolle, Flachs und Hanf: Wel-
che natiirlichen Materialien eig-
nen sich noch zum Dimmen?
Schmid: Die bereits genannte
Zelluloseddmmung ist vom Kos-
ten- beziehungsweise Nutzen-
aufwand sehr empfehlenswert.
Sie wird iiber einen Schlauch
mit hohem Druck in Hohlrdu-

Qualitat von HARTL HAUS

Sicher die beste Entscheidung: Ihr Haus vom
Qualitatsfiihrer mit Zufriedenheitsgarantie!

Das Waldviertler Traditionsun-
ternehmen ist der &lteste Fer-

tighaushersteller ~ Osterreichs
und blickt auf eine {iber 115-
jahrige Erfolgsgeschichte zu-
riick.

HARTL HAUS steht fir
hochste Qualitidt, ressourcen-
schonendes Bauen, hochwerti-
ge Materialien beste Ddmm-
und Energiewerte, rein Oster-
reichische Produktion, indivi-
duelle Planungsfreiheit und
fithrende Kundenzufrieden-
heit. Okologisch und &kono-
misch bauen und wohnen lau-
tet das Gebot der Stunde. Res-
sourcen schonendes Bauen
und damit beste Energie- und
Dammwerte ist bei HARTL

sondern lingst Standard.

Bei HARTL HAUS genief3t
man zudem absolute Pla-
nungsfreiheit fiir die Erfiillung
der individuellen Wohntriu-
me. Es gibt keine Massenferti-
gung oder Schubladenpldne,
denn jedes HARTL HAUS ist so-
zusagen ein Unikat. Und weil
die Budgets der Kunden so un-
terschiedlich wie die Wiinsche
sind, bietet HARTL HAUS das
perfekte Hausprogramm mit
den Linien ,Architektenhiu-
ser”, ,Traumhduser”, ,Aktions-
programm Trend” und dem
neuesten Produkt, dem ,Top'
Haus”. www.hartlhaus.at

Werbung

Bauen, Wohnen, Energiesparen

me bei Dach, Wand oder Boden
eingebracht und gelangt daher
in jede Ecke.

Von der Kalkfarbe bis zum Gips-
putz: Was empfehlen Sie?

Schmid: Fiir die Winde Innen-
putze auf Kalk- oder Lehmbasis
samt dazupassender Naturfarbe.
Sie sind fiir das Raumklima in
den Wohn- und Schlafrdumen
am gesiindesten.

Gut geplant: Ein Niedrigstenergiehaus mit baulichem Sonnenschutz.

Foto: www.traumhausplanung.at

[

WIR BEHANDELN

JEDES HAUS

ALS WARE ES
UNSER EIGENES.

BAUEN MIT

Unsere Facharbeiter haben schon hunderte
Traumhdauser erbaut und eingerichtet.

Und dennoch lieben sie jedes wie ihr eigenes.
Diese Leidenschaft und Sorgfalt im Detail
macht uns zum Qualitatsfiihrer.
www.hartlhaus.at
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